Przedmiar robot

Przebudowa, rozbudowa, termomodernizacja oraz zmian  a sposobu u zytkowania budynku
kuchni-pralni na potrzeby Oddziatu Rehabilitacji Ka rdiologicznej dla Specjalistycznego Centrum
Medycznego S.A., wraz z przebudow 3 instalacji wewn etrznych: wodno-kanalizacyjnej,
centralnego ogrzewania, wentylacji mechanicznejor  az gazow medycznych, wraz z rozbudow g
wewn etrznej instalacji kanalizacji sanitarnej poza obrys em budynku w Polanicy Zdroju na dziatce
nr 407, jedn. ew. 020805 1,
obreb 0002.

Obiekt lub rodzaj rob6t: BRANZA ELEKTRYCZNA-NISKOPR ADOWA
Lokalizacja: ul. Jana Pawta Il 2, Polanica Zdrd¢j, dziatka nr 407,
jedn. ew. 020805_1, obr eb 0002, Gmina Polanica Zdrgj

Kod CPV: 45300000-0 Roboty instalacyjne w budynkach
45310000-3 Roboty instalacyjne elektryczne
Inwestor: Gmina Polanica Zdrgj
Specjalistyczne Centrum Medyczne S.A.,
ul. Jana Pawla Il 2, Polanica Zdro6j
Jednostka opracowujaca kosztorys: Marcin Marzec INSTAL-TECH
NIP: 864-182-66-20, ul. Nowohucka 92A/15, 30-728 Kra kéw

Data opracowania: Autor opracowania:
2018-06-01 Marcin Marzec
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Przedmiar robot
Nr Podstawa Opis robot Jm llosé
Kosztorys Przebudowa, rozbudowa, termomodernizacja oraz zmian  a sposobu u zytkowania
budynku kuchni-pralni na potrzeby Oddziatu Rehabili tacji Kardiologicznej dla
Specjalistycznego Centrum Medycznego S.A.,, wraz zp  rzebudow g instalacji
wewn etrznych: wodno-kanalizacyjnej, centralnego ogrzewan ia, wentylaciji
mechanicznej oraz gazéw medycznych, wraz z rozbudow g wewn etrznej instalacji
kanalizacji sanitarnej poza obrysem budynku w Polan icy Zdroju na dzialce nr 407,
jedn. ew. 020805 _1,
obreb 0002.
1 Rozdziat ELEMENTY INSTALACJI OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO
11 Element MONTAZ SZAFY DYSTRYBUCYJNEJ - KP2
1.1.1 |KNRAT Montaz szaf dystrybucyjnych stojgcych 42U - np. szafa 42U Progress o szer. 800 mm - 42U 800x800
28/110/1 (wys. z cokotem 2057 mm) - kolor szary RAL7035 lub inna o rownowaznych parametrach kpl. 1,000
1.1.2 |KNRAT Dodatek do kol. 01 - za wielkos¢ szafy stojgcej - 25U-45U
28/110/5 kpl. 1,000
1.1.3 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - panel wentylacyjny 2 wentylatory dla szaf stojgcych z termostatem
28/110/8 kpl. 1,000
1.1.4 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - organizator kabli 1U 19"
28/110/14 Szt. 9,000
1.15 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - elementy mocujgce ($ruba+koszyczek+podstawka) M6
28/110/14 Szt. 84,000
1.1.6 |KNRAT Panele krosowe 19" - 19" Panel krosowy modularny, 1U, 24 porty, hiewyposazony, z podporg - ALANTEC
28/113/1 lub inny o réwnowaznych parametrach szt. 6,000
1.1.7 |KNRAT Krosowanie - np. Patch-cord S/FTP kat.6A, LSOH, 1.0m, szary - ALANTEC lub inny o rGwnowaznych
28/121/2 parametrach szt. 112,000
1.1.8 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - kaseta spawow $wiattowodowych z uchwytem na 12 spawéw np. FOC-12 lub
28/110/14 inna o rownowaznych parametrach szt. 1,000
1.1.9 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - Patch cord MM OM3 LC-LC duplex 50/125 1.0m np. FOC-LCLC-5MMD-1-3
28/110/14 lub inna o réwnowaznych parametrach szt. 1,000
1.1.10 |[KNR AT Montaz wyposazenia szaf - Przetgcznica $wiattowodowa 12xSC simplex / 12xLC duplex 19" 1U z
28/110/14 akcesoriami montazowymi (dtawiki, opaski) np. FOP-1U-12SCS-C lub inna o réwnowaznych
parametrach szt. 1,000
1.1.11 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - Adapter MM OM3 LC duplex np. FOA-LC-MMD-3 lub inna o réwnowaznych
28/110/14 parametrach szt. 4,000
1.1.12 |KNR AT Montaz wyposazenia szaf - Listwa zasilajgca 19"- 9x230V z diodg LED, kabel 3m np. PZ091U3 lub inna
28/110/14 o rownowaznych parametrach szt. 1,000
1.1.13 |KNR AT Montaz wyposazenia szaf - Pigtail MM OM3 1G 50/125 wtyk LC dt. 2 m np. FOI-LC-5MM-2-3 lub inna o
28/110/14 réwnowaznych parametrach szt. 8,000
1.1.14 |KNR AT Montaz wyposazenia szaf - montaz switcha np. EX 2200, 24-port 10/100/1000BaseT with 4 SFP uplink
28/110/13 ports lub inny o rownowaznych parametrach szt. 3,000
1.1.15 |[KNR AT Montaz wyposazenia szaf - montaz switcha np. EX 2200, 24-port 10/100/1000BaseT (24-ports POE ) with
28/110/13 4 SFP uplink ports szt. 1,000
1.1.16 |KNR AT Montaz wyposazenia szaf - montaz switcha np. SFP 1000Base-SX Gigabit Ethernet Optics, 850nm for
28/110/13 upto 550m transmission on MMF uplink ports szt. 1,000
1.1.17 |KNR AT Modut keystone RJ45 beznarzedziowy STP kat.6A (dtugos¢ 28mm) ALANTEC Plus np. MBOO5S lub inna
28/108/1 0 rownowaznych parametrach szt. 115,000
1.2 Element WYPOSAZENIE ISTNIEJACEJ SZAFY DYSTRYBUCYJNEJ - KP
1.2.1 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - Przetgcznica swiattowodowa 12xSC simplex / 12xLC duplex 19" 1U z
28/110/14 akcesoriami montazowymi (dtawiki, opaski) np. FOP-1U-12SCS-C lub inna o réwnowaznych
parametrach szt. 1,000
1.2.2 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - Adapter MM OM3 LC duplex np. FOA-LC-MMD-3 lub inna o réwnowaznych
28/110/14 parametrach szt. 4,000
1.2.3 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - Pigtail MM OM3 1G 50/125 wtyk LC dt. 2 m np. FOI-LC-5MM-2-3 lub inna o
28/110/14 réwnowaznych parametrach szt. 8,000
1.2.4 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - kaseta spawow $wiattowodowych z uchwytem na 12 spawéw np. FOC-12 lub
28/110/14 inna o rownowaznych parametrach szt. 1,000
1.25 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - Patch cord MM OM3 LC-LC duplex 50/125 1.0m np. FOC-LCLC-5MMD-1-3
28/110/14 lub inna o réwnowaznych parametrach szt. 1,000
1.2.6 |KNRAT Panele krosowe 19" - np.19" Panel krosowy modularny, 1U, 24 porty, hiewyposazony, z podporg -
28/113/1 ALANTEC lub inny o rownowaznych parametrach szt. 1,000
1.2.7 |KNRAT Modut keystone RJ45 beznarzedziowy STP kat.6A (dtugo$¢ 28mm) ALANTEC Plus np. MB0O5S lub inna
28/108/1 0 réwnowaznych parametrach szt. 5,000
1.2.8 |KNRAT Krosowanie - np. Patch-cord S/FTP kat.6A, LSOH, 1.0m, szary - ALANTEC lub inny o réwnowaznych
28/121/2 parametrach szt. 2,000
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1.29 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - organizator kabli 1U 19"
28/110/14 Szt. 2,000
1.2.10 |[KNR AT Montaz wyposazenia szaf - elementy mocujgce (Sruba+koszyczek+podstawka) M6
28/110/14 Szt. 20,000
1.2.11 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - montaz switcha np. EX 2200, 24-port 10/100/1000BaseT with 4 SFP uplink
28/110/13 ports lub inny o rbwnowaznych parametrach szt. 1,000
1.2.12 |KNR AT Montaz wyposazenia szaf - montaz switcha np. SFP 1000Base-SX Gigabit Ethernet Optics, 850nm for
28/110/13 upto 550m transmission on MMF uplink ports szt. 1,000
13 Element GNIAZDA LOGICZNE
1.3.1 |KNRAT Krosowanie - np. kabel krosowy, Patch-cord S/FTP kat.6A, LSOH, 2.0m, szary - ALANTEC lub inny o
28/121/1 réwnowaznych parametrach szt. 85,000
1.3.2 |KNRAT Modut keystone RJ45 beznarzedziowy STP kat.6A (dtugo$¢ 28mm) ALANTEC Plus np. MB0O5S lub inna
28/108/1 o rébwnowaznych parametrach szt. 85,000
1.3.3 |KNRAT Montaz Adapter 45x45 1xRJ45 z klapka przeciwkurzowg (wypukly zaokraglony) np. OS101 lub inna o
28/108/1 réwnowaznych parametrach szt. 35,000
1.3.4 |KNRAT Montaz adapter 45x45 2xRJ45 z klapka przeciwkurzowg (wypukty zaokraglony) np. OS100 lub inna o
28/108/1 réwnowaznych parametrach szt. 25,000
2 Rozdziat INSTALACJI CCTV IP
21 Element ELEMENTY INSTALACJI CCTV IP
2.1.1 |KNRAL 1/503/4 |Montaz elementéw systemu telewizji uzytkowej - 32 kanatowy rejestrator IP np AVDVR-32PRO Iub inny o
réwnowaznych parametrach szt. 1,000
2.1.2 |KNRAL 1/501/2 |Montaz elementéw systemu telewizji uzytkowej - kamera zewnetrzna np. AVB-20ZWIRG lub inna o
réwnowaznych parametrach szt. 8,000
2.1.3 |KNRAL 1/501/2 |Montaz elementéw systemu telewizji uzytkowej - puszka montazowa, umozliwia montaz kamer w
miejscach gdzie nie mozna ukry¢ okablowania np. AVA-UCHK lub inna o rownowaznych parametrach Szt. 8,000
2.1.4 |KNRAL 1/501/2 |Montaz elementéw systemu telewizji uzytkowej - obudowa z aluminium, umozliwia montaz kamer
wandaloodpornych w miejscach gdzie nie mozna ukry¢ okablowania np. AVA-UCHK3 lub inna o
réwnowaznych parametrach szt. 21,000
2.1.5 |KNRAL 1/501/2 |Montaz elementéw systemu telewizji uzytkowej - kamera wewnetrzna np. AVK-20ZWIR lub inna o
rownowaznych parametrach szt. 21,000
2.1.6 |KNRAL 1/501/3 |Montaz elementéw systemu telewizji uzytkowej - dyski o pojemnosci 4TB przeznaczone do pracy ciggtej |szt. 4,000
2.1.7 |KNR AL 1/501/3 |Montaz elementéw systemu telewizji uzytkowej - stacja operatora jednomonitorowa np. STO1 lub inna o
réwnowaznych parametrach szt. 1,000
2.2 Element DODATKOWE WYPOSAZENIE SZAFY DYSTRYBUCYJNEJ KP2
2.2.1 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - potka stata 19" 1U gleboko$é 450mm, kolor czarny, 4 punkty mocowania np.
28/110/14 SA-P-19-1U-450-4-C lub inna o rownowaznych parametrach szt. 1,000
2.2.2 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - organizator kabli 1U 19"
28/110/14 Szt. 4,000
2.2.3 |KNRAT Panele krosowe 19" - np. 19" Panel krosowy modularny, 1U, 24 porty, niewyposazony, z podporg -
28/113/1 ALANTEC lub inny o rownowaznych parametrach szt. 2,000
2.2.4 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - elementy mocujgce ($ruba+koszyczek+podstawka) M6
28/110/14 Szt. 36,000
2.25 |KNRAT Krosowanie - np. kabel krosowy, Patch-cord S/FTP kat.6A, LSOH, 0.5m, szary - ALANTEC lub inny o
28/121/2 réwnowaznych parametrach szt. 29,000
2.2.6 |KNRAT Krosowanie - np. kabel krosowy, Patch-cord S/FTP kat.6A, LSOH, 1.0m, szary - ALANTEC lub inny o
28/121/2 réwnowaznych parametrach szt. 2,000
2.2.7 |KNRAT Montaz wyposazenia szaf - montaz switcha np. 24FE+4GE POE SMART SWITCH lub inny o
28/110/13 réwnowaznych parametrach szt. 2,000
2.2.8 |KNRAT Montaz uniwersalny wtyk przemystowy RJ45 wtyk STP kat.6A beznarzedziowy np. WT111 lub inna o
28/110/14 réwnowaznych parametrach szt. 29,000
2.29 |KNRAT Modut keystone RJ45 beznarzedziowy STP kat.6A (dtugo$¢ 28mm) ALANTEC Plus np. MB0O5S lub inna
28/108/1 0 réwnowaznych parametrach szt. 29,000
3 Rozdziat ELEMENTY INSTALACJI PRZYZYWOWEJ
31 Element Element
3.1.1 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Centralko-zasilacz np. 29296 MedenOpto lub inny o
réwnowaznych parametrach szt. 1,000
3.1.2 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Przycisk przywotawczy pociggowy np. 29184 MedenOpt lub inny
0 réwnowaznych parametrach szt. 25,000
3.1.3 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Przycisk przywotawczo-kasujacy np. 29160 MedenOpt lub inny o
réwnowaznych parametrach szt. 27,000
3.1.4 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Lampka sygnalizacyjna 3-kolorowa np. 29120 MedenOpt lub
inny o réwnowaznych parametrach szt. 23,000
3.1.5 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Zasilacz systemowy 4x150 na szyne DIN (zasilacz +
kontoler+LED) np. MedenOpt lub inny o rownowaznych parametrach Szt. 2,000
3.1.6 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Manipulator Standard np. 29201 MedenOpt lub inny o
réwnowaznych parametrach szt. 26,000
3.1.7 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Gniazdo manipulatora STANDARD np. 29214 MedenOpt lub
inny o réwnowaznych parametrach szt. 26,000
3.1.8 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Centralka Komfort Plus np. 29101 MedenOpt lub inny o
réwnowaznych parametrach szt. 1,000
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3.1.9 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Przycisk przywotania lekarza np. 29151 MedenOpt lub inny o
réwnowaznych parametrach szt. 1,000
3.1.10 |[KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - Wyswietlacz salowy z przyciskiem przywotawczo - kasujgcy np.
29404 MedenOpt lub inny o rownowaznych parametrach Szt. 1,000
4 Rozdziat INSTALACJA SSP
4.1 Element Element
4.1.1 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - montaz recznego ostrzegacza pozarowego wraz z gniazdem szt. 13,000
4.1.2 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - montaz wielosensorowej czuki dymu i ciepta wraz z gniazdem szt. 216,000
4.1.3 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - montaz wskaznika zadziatani czujki w strefie sufitu
podwieszanego szt. 121,000
4.1.4 |KNNR 5/406/1 |Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg - montaz elementu kontrolno sterujacego do wysterowania
urzadzen p.poz szt. 39,000
5 Rozdziat OKABLOWANIE WRAZ Z PRACAMI ZWI AZANYMI
5.1 Element Element
5.1.1 |KNNR 5/201/1 |Przewody teleinformatyczny np. F-FTP kabel 4x2x23AWG kat.6A LSOH 500m (10Gb/s) ALANTEC lub
inny o réwnowaznych parametrach m 9 500,000
5.1.2 |KNNR 5/201/1 |Przewody teleinformatyczny - kabel $wiattowodowy OM3, U-DQ(ZN)BH uniwersalny MM 8G 50/125
LSOH np. FOK-U8G-MM-3 lub inny o rownowaznych parametrach m 100,000
5.1.3 |KNNR 5/209/1 |Przewody kabelkowe o tgcznym przekroju zyt do 7.5 mm2 uktadane w gotowych korytkach i na
drabinkach bez mocowania YnTKSYekw 1x2x1mm m 2 100,000
5.1.4 |KNNR 5/209/1 |Przewody kabelkowe o tacznym przekroju zyt do 7.5 mm2 uktadane w gotowych korytkach i na
drabinkach bez mocowania YTKSY 2x0,8mm m 800,000
5.1.5 |KNNR 5/1105/2 |Drabinki kablowe - proste, narozne, przykrecane, redukcyjne o szerokosci do 400 mm przykrecane do
gotowych otworéw m 20,000
5.1.6 |KNNR 5/1105/7 |Korytka o szerokosci do 100 mm przykrecane do gotowych otworéw m 350,000
5.1.7 |KNNR 5/1105/8 |Korytka o szerokosci do 200 mm przykrecane do gotowych otworéw m 200,000
5.1.8 |KNNR 5/102/5 |Rury winidurowe karbowane (gietkie) o $r.do 19 mm uktadane p.t. w gotowych bruzdach w podtozu innym
niz beton m 650,000
5.1.9 |KNNR 5/1207/5 |Wykucie bruzd dla rur RKLG18, RS22 w cegle m 650,000
5.1.10 |KNNR 5/1209/5 |Przebijanie otworéw $r. 40 mm o dtugosci do 1 ceg. w $cianach lub stropach z cegly otw. 250,000
5.1.11 |KNNR 5/1209/7 |Przebijanie otworéw $r. 40 mm o dtugosci do 2 ceg. w $cianach lub stropach z cegly otw. 80,000
5.1.12 |KNNR 5/1209/11 |Przebijanie otworow $r. 40 mm o dtugosci do 30 cm w Scianach lub stropach z betonu otw. 10,000
5.1.13 |KNR 501/606/9 |Uszczelnianie przej$¢ przez $ciany masg oraz zaprawg ognioochronng szt. 100,000
5.1.14 |KNNR 5/1208/2 |Zaprawianie bruzd o szerokosci do 50 mm m 650,000
6 Rozdziat BADANIA | POMIARY - URUCHOMIENIE SYSTEMOW
6.1 Element Element
6.1.1 |KNR 508/811/2 |Przedzwonienie przewodow szt. 29,000
6.1.2 |KNR AL 1/506/1 |Uruchomienie systemu TVU - linia transmisji wizji linia 29,000
6.1.3 |KNRAT Wykonanie pomiardw toréw transmisyjnych - pierwsza linia
28/120/1 pomiar 109,000
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